
MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE 
Du 24 février au 07 mars 2025 

LundiÊ24Êfévrier 
MenuÊvégétarien 

CouscousÊvégétarienÊauxÊlégumes 

etÊauxÊpoisÊchiches 

ComtéÊAOP 

FruitÊdeÊsaisonÊbio 

MardiÊ25Êfévrier 
 

SaladeÊverte 

FiletÊdeÊpouletÊauxÊherbes 

GratinÊdeÊmacaronisÊauÊcheddar 

CrèmeÊdessert 

JeudiÊ27Êfévrier 
 

VeloutéÊdeÊcourgeÊbutternutÊetÊ
crèmeÊdeÊgruyère 

GardianneÊdeÊtoroÊbioÊdeÊ«Malaga » 

RizÊdeÊCamargueÊIGP 

FruitÊdeÊsaisonÊbio 

VendrediÊ28Êfévrier 
 

CarottesÊrâpéesÊauÊcitron 

FiletÊdeÊlimandeÊmeunière 

ChouÊfleurÊgratiné 

VerreÊdeÊlaitÊbio 

GâteauÊauÊyaourtÊ« maison » 

LundiÊ03Êmars 
MenuÊvégétarien 

SaladeÊverteÊauxÊnoix 

LasagnesÊricotta/épinards 

BrieÊBio 

LiégeoisÊauxÊfruits 

MardiÊ04Êmars 

 

PizzaÊauÊfromage 

ÉmincéÊdeÊdindeÊàÊlaÊprovençale 

TrioÊcarottes/salsifis/champignons 

BananeÊ 

JeudiÊ06Êmars 
 

SaladeÊverte 

RacletteÊetÊcharcuterie 

CompoteÊdeÊpommesÊbio 

VendrediÊ07Êmars 
 

SoupeÊdeÊvermicelles 

DosÊdeÊcolinÊauÊcurry 

PuréeÊdeÊpanais 

FlanÊàÊlaÊvanilleÊbio 

LeÊpainÊestÊissuÊdesÊboulangeriesÊmaussanaisesÊ:ÊAuxÊBecsÊsucrés,ÊLouÊpanÊAngeli. 

LesÊfruitsÊdeÊsaisonÊBioÊsontÊissusÊduÊMasÊDaussanÊ-ÊArles. 

LesÊallergènesÊetÊl’origineÊdesÊviandesÊpeuventÊêtreÊconsultésÊauprèsÊduÊrestaurantÊscolaire. 

AttentionÊ: Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements. 

Ces menus ont été validés par Isabelle ESPITALIER - Diététicienne-nutritionniste (espibio@orange.fr ) 

LabelsÊdesÊproduitsÊ:ÊÊ 

AOPÊ:ÊAppellationÊd’OrigineÊProtégéeÊ  Ê 

IGPÊ:ÊIndicationÊGéographiqueÊProtégéeÊ  ÊÊÊÊÊÊÊÊ 

ABÊ:ÊIssusÊdeÊÊl’AgricultureÊBiologique 

AideÊ« l’UnionÊEuropéenne »ÊàÊdestinationÊdesÊécoles 


